
 

 

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΝΟΣ 

ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΟΥ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 
 
 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 

 Επιλέξτε την περιοχή που θα πραγματοποιηθεί ο καθαρισμός σύμφωνα με τις απαιτήσεις 

σας 

 Ενημερώστε την τοπική κοινωνία και φορείς που μπορεί να επιθυμούν να συμμετέχουν 

(καταδυτικά κέντρα, οργανώσεις, συλλόγους, σχολεία) 

 Προβάλετε τη δράση σας μέσω του τοπικού τύπου και ΜΜΕ 

 Δηλώστε τον καθαρισμό σας στη HELMEPΑ 

 Ζητήστε το ενημερωτικό υλικό της HELMEPA 

 Επικοινωνήστε με τις υπηρεσίες του Δήμου ή/και εταιρεία ανακύκλωσης για την 

αποκομιδή των απορριμμάτων 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ – Checklist 

 Καθορισμός τόπου συγκέντρωσης, εθελοντών & συλλογής απορριμμάτων 

 Προμήθεια Δελτίων καταγραφής απορριμμάτων από HELMEPA 

 Μολύβια/Στυλό 

 Σακούλες σκουπιδιών – έχετε δυο διαφορετικά χρώματα για να διαχωρίσετε τα 

ανακυκλώσιμα υλικά 

 Γάντια μιας χρήσης 

 Φωτογραφική μηχανή 

 Νερό και αναψυκτικά 

 Κουτί Πρώτων Βοηθειών 

 Καθορισμός υπευθύνων και διανομή δελτίων καταγραφής 

 

ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 

 Ενημέρωση συμμετεχόντων για τη διαδικασία συλλογής και καταγραφής των Δελτίων 

Καταγραφής Απορριμμάτων 

ΠΡΟΣΟΧΗ σε θέματα υγιεινής και ασφάλειας 

 

 



 

 

 

 

 Χωρισμός συμμετεχόντων σε ομάδες 5 ή 6 ατόμων με ένα άτομο αποκλειστικά για την 

καταγραφή 

Εναλλακτικά χωρίζουμε τα άτομα σύμφωνα με τα είδη απορριμμάτων (Ανακυκλώσιμα 

υλικά: χαρτιά, πλαστικά, γυαλί, αλουμίνιο – και μη: γόπες, ρουχισμός κ.λπ.) 

 Συγκέντρωση απορριμμάτων στο προκαθορισμένο σημείο για αποκομιδή από τη 

Δημοτική Αρχή 

 Φωτογραφίες για προβολή της δράσης 

 

ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ 

 Αποστολή συγκεντρωτικού Δελτίου Καταγραφής Απορριμμάτων και φωτογραφιών στη 

HELMEPA 

 Αποστολή αποτελεσμάτων της δράσης και φωτογραφιών στους τοπικούς φορείς και 

ΜΜΕ, αν υπάρχει δυνατότητα 

 

 

 

Σας ευχαριστούμε που υποστηρίζετε το έργο της HELMEPA  

για καθαρές θάλασσες και ακτές 


